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EXPOSICAO

W YLIJ A longevidade passa por uma revolucao.

60+

No passado, envelhecer era um

privilégio de poucos. Mas isso mudou.

Em 2050, estima-se que 31% da
populacao vai ter mais de 60 anos no
Brasil.

A expectativa de vida aumentou mais
de 30 anos no ultimo século.

Pela primeira vez na historia da
humanidade, havera mais idosos
que criancas.

Essa & a Revolucao da Longevidade -
e ela nos traz novos desafios e novas
oportunidades.

A vida deixou de ser uma corrida de 100 metros
para ser uma maratona.

As cidades e as pessoas estao preparadas?
Vocé esta preparado(a)?
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EXPOSICAO

CIDADE

60+

EXPOGRAFIA

VISTA SUPERIOR
3 salas com darea 150m2

JOGOS PRACA ONIBUS

cuidados SAUDE MEMORIAS diversidade TECNOLOGIA Destino: Cidade 60+
SAIDA PARA JARDIM

SAIDA
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INTRODUCAO E REGRAS DO JOGO
CIDADE

Destino: Cidade 60+”
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Regras do Jogo introdugao
Objetos para
experiéncias
do onibus ® -
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EXPERIM ENTACAO INTERVENGCAO ARTISTICA VIDEO INSTALAGAO EXPOSICAO
Destino: Cidade 60+ Pessoas Imagens da cidade CIDADE

Andressa Nubia @darahnubia Leonardo Martins @leonardoperito

. . _ Experiencia Sensorial “Eu, amanha”
VIDEOS Revolucdo da Longevidade L Discos de equilibrio e al¢cas simulando
Alexandre kalache e Alexandre Silva, _'r' \ o dia a dia de um idoso no meio urbano

geriatria/ satide publica

folguedo



EXPOSIGAO

CIDADE

i, : 5 '1 HEmﬁriaE'

A

em movimento




EXPOSIGAO
CIDADE

i1 L il
i




EXPOSICAO

MESA DE JOGOS . G ;i BN CIDADE

Fiass

- ¥
Temas voltados para o bem estar e cuidados
com a saude da populag¢ao idosa.

JOGO 1 - Monte o seu prato

JOGO 2 - Cuidados dentro de casa

JOGO 3 - Caca Palavras e Jogo da Memdéria
JOGO 4 - Dicas Viver Bem

FLOR ESQUEMATICA
Guia Global: Cidade Amiga
do Idoso de Alexandre Kalache

Respeito e
incluzo
social

Participacao
civica e
emprego

Moradia
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VIDEOS PARTICIPANTES |E'& ==

Revolu¢ao da Longevidade
Alexandre Silva :
Secretario Nacional dos Direitos Humanos oioce
da Pessoa Idosa, Especialista
Envelhecimento e PhD Saude Piblica
Alexandre Kalache

geriatra e gerontélogo, presidente do

Centro Internacional da Longevidade

. uma situagdo queeu - §
. acho que é muito corriqueira,

“—=——_ E para construir uma sociedade ‘{{
mais justa, mais digna e mais feliz

EXPOSIGAO

CIDADE

Transformacgoes e
Envelhecimento Ativo

Angela Castilho psicéloga Fiocruz

Angel Vianna bailarina e coreégrafa

Cecilia Minayo socidéloga Fiocruz

Helena Theodoro filésofa e escritora

Jerson Lacks psiquiatra, especialista Alzheimer
José Urutau Guajajara Professor

Maria Angélica Sanches gerontéloga

Mirian Goldenberg Antropoéloga e escritora
Wallace Hetmanek Gerontélogo UnATI/UERJ

Corpos que Resistem

Reedicao da série exibida
Yuri Fernandes diregao
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Tecnologia - APPs para os 60+

FACE APP

Viaje no tempo, veja o futuro!
App com edicoes rapidas de envelhecimento
com fotos do proprio rosto.

Dicas uteis para a internet

A internet faz bem para a memoaria e é util para
se exercitar, aprender, namorar... Experimente!
Nao precisa ter vergonha por nao saber utilizar a
tecnologia. Ela evolui muito rapido para todos e é
uma oportunidade de aprender constantemente.

Memorylife
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Ogueéa
Exposicac Cidade
60+7

Cidade Amiga do
Idoso

60+ na pandemia
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http://www.cidade60mais.com.br

CONTRAPARTIDA

EXPOSIGAO DE MARCA
Chancela de PATROCINADOR apresenta:*

Citacao na fala de abertura da exposic¢ao;

versao virtual do projeto;

camisa da equipe de mediag¢ao, painel de créditos, convites, cartazes, banners;
postagens em redes sociais;

anuncios em midias pagas.

DESDOBRAMENTOS
Agendamento de visitas exclusivas para colaboradores e convidados do patrocinador.

IMPRENSA

entrevistas pararadioe TV;
releases enviados para sites, portal de noticias, paginas, blogs, revistas e jornais.

*para cota exclusiva
® a

folguedo



EXPOSICAO

CIDADE

ABAIXO ABAXOO

pesicuaLbaDe  IDADISMOI

4 SOCIALY


http://www.folguedo.com.br

